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OPERATORE 01 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE IL LAVAGGIO PIATTI , EVITARE LE RIPETUTE 

SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE DEL RACHIDE 

LOMBO-SACRALE  E DEL GINOCCHIO.

OPERATORE 02 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 1 novembre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 03 100 Tempo indeterminato EDUCATORE D2 1 gennaio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 04 63,16 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-

DINAMICHE DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE, DA RIVEDERE 

PRIMA DELLA SCADENZA ORDINARIA, DA EVITARE LA 

MOVIMENTAZIONE DEL CARRELLO SUPPLEMENTAZIONE, 

ASSISTENZA UTENTI AUTOSUFFICIENTI O PARZIALMENTE 

AUTOSUFFICIENTI

OPERATORE 05 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 aprile-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 06 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 3 settembre-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 07 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE E DELLA SPALLA DESTRA

EVITARE IL TURNO NOTTURNO E DA ADIBIRE A UN REPARTO 

FISSO

CON ASSISTENZA UTENTI A e B

EVITARE MOVIMENTAZIONE CARRELLI SUPPLEMENTAZIONE

OPERATORE 08 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali
EVITARE TRAINO SPINTA CARRELLO SUPPLEMENTAZIONE

OPERATORE 09 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 10 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali EVITARE IL TURNO NOTTURNO PUO' ASSISTERE UTENTI 

A,B E C1

OPERATORE 11 100 Tempo indeterminato FISIOTERAPISTA D2 5 / Sì Superminimo ass. Cooperative Sociali

EVENTUALE AUSILIO NELLA MOVIMENTAZIONE PAZIENTI PIU' 

IMPEGNATIVI, NON PUO' SVOLGERE ATTIVITA' DI SUPPORTO 

AGLI OPERATORI SANITARI CHE RICHIEDA MOVIMENTAZIONE 

PAZIENTI. DA EVITARE UTILIZZO VDT

OPERATORE 12 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 1 novembre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 13 78,95 Tempo indeterminato MANUTENTORE B1 0 settembre-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 14 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 gennaio-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 15 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 4 agosto-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 16 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO LAVANDERIA A2 5 / No Cooperative Sociali

OGNI DUE ORE DI POSTURA ERETTA PREVEDERE ATTIVITA' 

DELLA DURATA DI ALMENO 10 MINUTI, DI POSTURA SEDUTA ( 

AD ESEMPIO ETICHETTATURA DEI CAPI OPPURE RAMMENDO) 

EVITARE CARICO E SCARICO MOPPINI E COMUNQUE MMC 

SUPERIORE AI 8 KG.

OPERATORE 17 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 18 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 1 luglio-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 19 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE

E DEL POLSO DX

SOLO ASSISTENZA UTENTI A E B, EVITARE RIFACIMENTO LETTI, 

IL LAVAGGIO PIATTI, LA MOVIMENTAZIONE CARRELLI E 

SOLLEVATORI,EVITARE TURNO NOTTURNO

OPERATORE 20 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 21 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali
EVITARE IL LAVAGGIO PIATTI E LA MOVIMENTAZIONE DEI 

CARRELLI DELLA BIANCHERIA/SUPPLEMENTAZIONE

OPERATORE 22 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 4 maggio-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 23 78,95 Tempo indeterminato FISIOTERAPISTA D2 5 / Sì Superminimo ass. Cooperative Sociali

OPERATORE 24 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 1 settembre-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 25 63,16 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali

UTILIZZO GUANTI IN NITRILE CON SOTTOGUANTO IN COTONE. 

DA EVITARE LA MOVIMENTAZIONE DEI CARRELLI 

SUPPLEMENTAZIONE E LAVANDERIA SUPERIORI AI 10 KG, IL 

LAVAGGIO DEI PIATTI E LA MOVIMENTAZIONE SOLLEVATORE 

CON OSPITE.

DA EVITARE LA MOVIMENTAZIONE DEI CARRELLI 

SUPPLEMENTAZIONE E LAVANDERIA SUPERIORI AI 10 KG, IL 

LAVAGGIO DEI PIATTI E LA MOVIMENTAZIONE SOLLEVATORE 

CON OSPITE

OPERATORE 26 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 giugno-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 27 63,16 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 28 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 31 71,05 Tempo indeterminato MANUTENTORE B1 3 aprile-26 No Cooperative Sociali
EVITARE SFORZI ISOMETRICI. SI CONSIGLIA DI MANTENERE 

MANSIONE TIPO ADD. LAVANDERIA

OPERATORE 32 63,16 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 2 novembre-25 No Cooperative Sociali

DA ADIBIRE AD ASSISTENZA UTENTI AUTOSUFFICIENTI O 

PARZIALMENTE AUTOSUFFICIENTI OVVERO UTENTI A e B , 

EVITARE MOVIMENTAZIONE DI CARRELLI E/O SOLLEVATORI E IL 

RIFACIMENTO LETTI

OPERATORE 33 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 34 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 35 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 36 52,63 Tempo indeterminato AUSILIARIO LAVANDERIA A2 5 / No Cooperative Sociali
UTILIZZO DI PLANTARE BILATERALE

OPERATORE 37 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

OPERATORE 38 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO LAVANDERIA B1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 39 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 40 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 41 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 2 settembre-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 42 100 Tempo indeterminato ANIMATORE D3 5 / Sì Mens. al netto Cooperative Sociali

OPERATORE 43 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 3 gennaio-26 No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO DINAMICHE 

DELL'ARTO SUPERIORE DX: EVITARE SPINTA CARRELLO 

SUPLEMENTAZIONE, BIANCHERIA E DISPENSA, USO 

SOLLEVATORE O AUSILIO COLLEGA NELLA MOVIMENTAZIONE 

PAZIENTI C

OPERATORE 44 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO LAVANDERIA A2 2 novembre-25 No Cooperative Sociali
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OPERATORE 45 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE EVITARE IL TURNO NOTTURNO.

EVITARE NUCLEI ALZHEIMER E TRAINO/SPINTA SOLLEVATORE.

SI CONSIGLIA ROTAZIONE TRA I RIMANENTI REPARTI

EVITARE NUCLEI ALZHEIMER E TRAINO/SPINTA SOLLEVATORE.

SI CONSIGLIA ROTAZIONE TRA I RIMANENTI REPARTI.

OPERATORE 46 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 47 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 4 gennaio-26 No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DELLE SPALLE.

DA EVITARE ASSISTENZA UTENTI IN CATEGORIA C2

OPERATORE 48 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 4 febbraio-26 No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI DEL RACHIDE LOMBO 

SACRALE E DELL'ANCA (EVITARE RIFACIMENTO LETTI, UTILIZZO 

CARRELLI, LAVAGGIO PIATTI, TURNO NOTTURNO, E MANOVRA 

DEL SOLLEVATORE E MOVIMENTAZIONE OSPITI, PUO' 

LAVORARE CON UTENTI CLASSIFICATI A e B. UTILIZZO GUANTI 

IN NITRILE, EVITARE ATTIVITA' CON UTENTI PSICHIATRICI (IV E 

V PIANO)

OPERATORE 49 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 51 100 Tempo indeterminato AMMINISTRATIVO D1 3 giugno-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 52 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 53 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 4 maggio-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 54 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 3 aprile-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 55 63,16 Tempo indeterminato CENTRALINISTA A1 1 gennaio-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 56 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 4 febbraio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 57 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 58 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 59 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 60 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 61 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 maggio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 62 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 63 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 3 febbraio-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 64 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 3 giugno-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 65 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 1 giugno-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 66 63,16 Tempo indeterminato EDUCATORE D2 2 ottobre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 67 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 ottobre-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 68 100 Tempo indeterminato INFERMIERE D2 5 / Sì Superminimo ass. Cooperative Sociali

OPERATORE 69 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 70 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

OPERATORE 71 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 72 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 1 novembre-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 73 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 giugno-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 74 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 4 maggio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 75 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO B1 1 settembre-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 76 78,95 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 1 novembre-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 77 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 novembre-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 78 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 dicembre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 79 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 80 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 1 marzo-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 81 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 2 dicembre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 82 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE.

 EVITARE TRAINO SPINTA CARRELLO SUPPLEMENTAZIONI. 

OPERATORE 83 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 4 dicembre-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 84 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / Sì Mens. al netto Cooperative Sociali

OPERATORE 85 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 2 dicembre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 86 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 87 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

OPERATORE 88 100 Tempo indeterminato INFERMIERE D2 1 novembre-25 Sì Mens. al netto Cooperative Sociali

OPERATORE 89 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE.

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI DEGLI ARTI SUPERIORI.

SI CONFERMA IL PIANO DI LAVORO

OPERATORE 90 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

UTILIZZO GUANTI IN NITRILE.

EVITARE IL TURNO NOTTURNO.

EVITARE SFORZI ISOMETRICI .

OPERATORE 91 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE IL TURNO NOTTURNO.

EVITARE ATTIVITA' AD ELEVATO DISPENDIO ENERGETICO - 

UTILIZZO SOLLEVATORE E LAVORO IN COPPIA.

EVITARE ATTIVITA' CON LE BRACCIA AD ALTEZZA SUPERIORE 

DELLE SPALLE

OPERATORE 92 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE SOCIALE D2 0 dicembre-26 Sì Mens. al netto Cooperative Sociali

OPERATORE 93 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 94 63,16 Tempo indeterminato CENTRALINISTA A2 2 dicembre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 95 100 Tempo indeterminato AMMINISTRATIVO D2 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

OPERATORE 96 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 3 febbraio-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 97 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 marzo-27 No Cooperative Sociali
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OPERATORE 98 94,74 Tempo indeterminato CENTRALINISTA A1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 99 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 1 agosto-26 No Cooperative Sociali

EVITARE LAVAGGIO PIATTI, UTILIZZO GUANTI IN NITRILE, 

AUSILIO DI COLLEGA NELLA MOVIMENTAZIONE OSPITI PIU' 

IMPEGNATIVI

OPERATORE 100 52,63 Tempo indeterminato ANIMATORE D1 4 aprile-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 101 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 0 giugno-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 102 78,95 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 0 luglio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 103 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 104 100 Tempo indeterminato EDUCATORE D2 0 ottobre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 105 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 106 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 107 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 108 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 3 aprile-26 No Cooperative Sociali
UTILIZZO DI GUANTI IN NITRILE

OPERATORE 109 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 111 100 Tempo indeterminato
TERAPISTA 

OCCUPAZIONALE
D2 5 / Sì Mens. al netto Cooperative Sociali

OPERATORE 112 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 3 febbraio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 113 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE ASSISTENZA AD UTENTI NON AUTOSUFFICIENTI (SOLO 

GRUPPO A e B). DA EVITARE TRAINO/SPINTA CARRELLO 

SUPPLEMENTAZIONE E SOLLEVATORE

OPERATORE 114 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 1 giugno-26 No Cooperative Sociali
UTILIZZO DI GUANTI IN NITRILE

OPERATORE 115 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE, EVITARE IL TURNO NOTTURNO, 

PUO' ASSISTERE SOLO UTENTI CLASSIFICATI COME A E B 

EVITARE IL RIFACIMENTO LETTI, LA SPINTA CARRELLI 

SUPPLEMENTAZIONI E LAVAGGIO PIATTI CERAMICA

OPERATORE 116 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE, EVITARE ATTIVITA' NUCLEO ALZHEIMER, EVITARE 

ASSISTENZA UTENTI C2, D ED E ,EVITARE LA MOVIMENTAZIONE 

CARRELLO SUPPLEMENTAZIONE E BIANCHERIA, DA ADIBIRE A 

NUCLEO CON NUMERO UTENTI RIDOTTO (ESEMPIO 

AMPLIAMENTO). EVITARE TURNO NOTTURNO

OPERATORE 117 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 1 settembre-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 118 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 settembre-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 119 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 3 dicembre-25 No Cooperative Sociali

EVITARE TRAINO/SPINTA CARRELLI SUPPLEMENTAZIONE, 

LAVAGGIO PIATTI; EVENUTALE AUSILIO NELLA 

MOVIMENTAZIONE OSPITI PIU' IMPEGNATIVI CON 

SOLLEVATORE

OPERATORE 120 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 121 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO DINAMICHE 

DEL RACHIDE CERVICALE (UTILIZZO SOLLEVATORI).

EVITARE TURNO NOTTURNO

OPERATORE 122 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 novembre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 123 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE IL TURNO NOTTURNO.

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI DEL RACHIDE LOMBO 

SACRALE.

DA ADIBIRE AD ASSISTENZA UTENTI A,B, C1

OPERATORE 124 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 1 maggio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 125 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali
EVITARE DI EFFETTUARE TURNO NOTTURNO IN MODO 

RIPETUTO ( MASSIMO DUE VOLTE AL MESE)

OPERATORE 126 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 127 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DELLE SPALLE.

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE E DELLE GINOCCHIA.

EVITARE ASSISTENZA UTENTI D ED E

OPERATORE 128 52,63 Tempo indeterminato AUSILIARIO LAVANDERIA A2 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 129 100 Tempo indeterminato EDUCATORE D2 1 aprile-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 130 78,95 Tempo indeterminato FISIOTERAPISTA D2 5 / Sì Superminimo ass. Cooperative Sociali

OPERATORE 131 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LA MOVIMENTAZIONE DEI CARRELLI DELLA 

SUPPLEMENTAZIONE E ASSISTENZA PAZIENTI CLASSIFICATI 

COME D ED E

OPERATORE 132 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 3 marzo-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 133 63,16 Tempo indeterminato CENTRALINISTA A1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 134 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali
EVITARE IL TURNO NOTTURNO

OPERATORE 135 100 Tempo indeterminato AMMINISTRATIVO C1 1 gennaio-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 136 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C2 1 agosto-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 137 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE

OVVERO EVITARE L'ASSISTENZA AD UTENTI C2, D, E.

EVITARE IL TRAINO/SPINTA DEI CARRELLI.

EVITARE IL TURNO NOTTURNO, EVITARE IL LAVAGGIO PIATTI

OPERATORE 138 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 4 settembre-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 139 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 140 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 141 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 1 maggio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 142 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 3 maggio-27 No Cooperative Sociali UTILIZZO DI GUANTI IN NITRILE

OPERATORE 143 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

UTILIZZO DISPOSITIVI DI AUSILIO AL SOLLEVAMENTO

ED AUSILIO DI COLLEGA NELLA MOVIMENTAZIONE DEI 

PAZIENTI NON AUTOSUFFICIENTI

OPERATORE 144 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

SI CONFERMANO LE INDICAZIONI PRECEDENTEMENTE 

ESPRESSE DALLA ATS QUALI : DA ADIBIRE ALLA SOLA 

MOVIMENTAZIONE DI OSPITI AUTOSUFFICIENTI E 

PARZIALMENTE AUTOSUFFICIENTI, DA ESEGUIRE SEMPRE IN 

COPPIA E CON UTILIZZO DI AUSILI.                                            

EVITARE ESPOSIZIONE A BRONCOIRRITANTI ED AMBIENTE AD 

ELEVATA CONCENTRAZIONE DI VAPORE ACQUEO, EVITARE 

TRAINO/SPINTA CARRELLI E CARROZZINE.

EVITARE TURNO NOTTURNO

OPERATORE 145 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 146 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE (DA ADIBIRE AD ASSISTENZA UTENTI A, B E C1).

EVITARE IL TURNO NOTTURNO
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OPERATORE 147 78,95 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

OPERATORE 148 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali
EVITARE IL TURNO NOTTURNO

OPERATORE 149 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali
EVITARE IL TURNO NOTTURNO

OPERATORE 150 100 Tempo indeterminato CENTRALINISTA C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 151 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 152 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali

SI CONFERMANO LE INDICAZIONI ATS QUALI : EVITARE LA 

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI SUPERIORI AI 5 KG  

E SOLLEVAMENTO DEGLI OSPITI A BRACCIA.

NECESSARIO UTILIZZO DI GUANTI IN NITRILE ED EVITARE 

NUCLEO ALZHEIMER, OBBLIGO PLANTARE.

EVITARE IL TURNO NOTTURNO

OPERATORE 153 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE.

DA ADIBIRE UNICAMENTE AD AUTOSUFFICIENTI O 

PARZIALEMENTE AUTOSUFFICIENTI CATEGORIA A e B.

EVITARE LA MOVIMENTAZIONE DEL CARRELLO DELLA 

SUPPLEMENTAZIONE SE MAGGIORE A 5 KG

OPERATORE 154 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE IL TURNO NOTTURNO.

EVITARE SOLLECITAZIONI DI ARTI SUPERIORI, INFERIORI E 

RACHIDE UTILIZZO DEI SOLLEVATORI E RIDUZIONE DEI CARCHI 

MOVIMENTALI.

DA ADIBIRE A TURNO FISSO

OPERATORE 155 100 Tempo indeterminato INFERMIERE IN DEROGA D2 3 giugno-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 156 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO B1 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DELLE SPALLE

QUALI AD ESEMPIO ATTIVITA' CON LE BRACCIA AD ALTEZZA 

SUPERIORE ALLE SPALLE

OPERATORE 157 78,95 Tempo indeterminato AUSILIARIO A2 4 novembre-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 158 63,16 Tempo indeterminato AUSILIARIO LAVANDERIA A2 2 maggio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 159 100 Tempo indeterminato FISIOTERAPISTA D2 1 febbraio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 160 94,74 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 giugno-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 161 78,95 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 2 gennaio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 162 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO B1 4 gennaio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 163 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

OPERATORE 164 65,79 Tempo indeterminato PSICOLOGO D2 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

OPERATORE 165 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C3 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

OPERATORE 166 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 novembre-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 167 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 168 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 2 luglio-27 No Cooperative Sociali

OPERATORE 169 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 1 maggio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 170 94,74 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 1 novembre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 171 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 0 dicembre-25 No Cooperative Sociali

OPERATORE 172 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 173 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 4 aprile-27 No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE.

PUO' ASSISTERE UTENTI A,B E C1.

DA EVITARE TURNO NOTTURNO.

EVITARE TRAINO /SPINTA CARRELLI

OPERATORE 174 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 175 47,37 Tempo indeterminato CENTRALINISTA A2 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 176 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

OPERATORE 177 47,37 Tempo indeterminato CENTRALINISTA A2 0 maggio-26 No Cooperative Sociali

OPERATORE 178 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali
DA ADIBIRE AD ASSISTENZA UTENTI AUTOSUFFCIENTI O 

PARZIALMENTE AUTOSUFFICIENTI (CATEGORIA A E B)

OPERATORE 179 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali
NON EFFETTUARE TURNI DI LAVORO CONSECUTIVI

OPERATORE 180 63,16 Tempo indeterminato AUSILIARIO LAVANDERIA A2 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

OPERATORE 181 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE LE RIPETUTE SOLLECITAZIONI STATICO-DINAMICHE 

DEL RACHIDE LOMBO-SACRALE E DEGLI ARTI SUPERIORI.

ASSISTENZA AD UTENTI AUTOSUFFICIENTI O PARZIALMENTE 

AUTOSUFFICIENTI QUALI GRUPPO A E B

EVITARE MOVIMENTAZIONE CARRELLI.

E TURNO NOTTURNO

OPERATORE 182 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE IL TURNO NOTTURNO.

PUO' ESSERE ADIBITA AD ASSISTENZA A,B (DEVE LAVORARE IN 

PIANO FISSO, EVITARE MOVIMENTAZIONE CARRELLI 

CALDO/SUPPLEMENTAZIONE E LAVAGGIO PIATTI E ATTIVITA' 

CON BRACCIA AD DI SOPRA DELLE SPALLE.

OPERATORE 183 100 Tempo indeterminato AUSILIARIO A1 5 / Sì Superminimo Cooperative Sociali

EVITARE LE SOLLECITAZIONI RIPETUTE ED ECCESSIVE DEI POLSI 

E DEL RACHIDE (EVITARE MOVIENTAZIONE CARICHI SUPERIORI 

AI 5 KG, ATITIVITA' CON FLESSIONE DEL POLSO SX, NECESSITA 

DI PAUSE DI 5 MINUTI OGNI ORA DI ATTIVITA' CONTINUATIVA)

OPERATORE 184 100 Tempo indeterminato ASSISTENTE C1 5 / No Cooperative Sociali

EVITARE IL TURNO NOTTURNO.

DA ADIBIRE AD ASSISTENZA UTENTI A,B e C1. EVITARE 

TRAINO/SPINTA SOLLEVATORE E CARRELLI


