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Distretto X: con i tuoi occhi 
Milano 
Marzo-aprile 2023 
 
L'azione Distretto X: CON I TUOI OCCHI si propone di creare dei percorsi partecipativi all'interno dell'area 
del MUDEC. Saranno coinvolti gli utenti delle strutture milanesi con fragilità (disabilità e disturbi mentali), 
in particolare i CDD e le associazioni milanesi che si occupano di salute mentale. Attraverso strumenti di 
mediazioni derivanti dalla drammaterapia sarà possibile comprendere come la collezione permanente del 
MUDEC possa tingersi di diverse sfumature grazie ai contributi dei partecipanti che apriranno le possibilità 
dell'immaginazione legandosi alla metafora del viaggio. I partecipanti, con l'ausilio degli operatori e dei 
mediatori, attraverso le opere del MUDEC immagineranno luoghi e suggestioni derivanti dall'opera scelta, 
viaggi possibili e impossibili che si legheranno alle sfere emozionali. Distretto X: CON I TUOI OCCHI è un 
progetto che racconta la collezione del MUDEC attraverso nuovi occhiali, che tutti possiamo indossare per 
scoprire narrazioni inedite ed esplorare mondi "altrove". Il progetto prevede il coinvolgimento di creativi 
audio per la creazione di brevi video che possano rappresentare l'oggetto della restituzione al territorio e 
alla comunità. 
Il presente avviso è volto alla ricerca di sponsorizzazioni finanziare e / o tecnica per la realizzazione del 
progetto.  
 
Valore complessivo progetto: € 35.000 
 
 
Per ulteriori informazioni sul progetto  
Direzione Cultura  
Unità Supporto Strategico alla Programmazione Culturale 
Mail:  antonella.andreotti@comune.milano.it  
Tel: 0288446879 
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