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Curriculum vitae 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Del Prete Federico 

 
        

      

 

Data di nascita | Nazionalità  

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

 

 

01/03/2018 – alla data attuale Presidente 

Legambici – Legambiente per la mobilità attiva e la ciclabilità APS 
Via Adelaide Bono Cairoli 22, 20127 Milano (Italia) 
www.legambiente.it 

▪ Project Manager: Progettazione e costituzione Legambici APS 

▪ Programmazione attività associative 

▪ Redazione contenuti 

▪ Relazioni istituzionali 

▪ Consigliere, Legambiente Lombardia 

Attività o settore Terzo settore 

 
 

13/06/2017 – alla data attuale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

01/07/2019 – 18/09/2019 

Collaboratore esterno 

Business Insider Italia / Gruppo GEDI 

Via Lodovico Settala 1, 20124 Milano (Italia) 
https://it.businessinsider.com/author/federico-del-prete/ 

 

▪ Giornalista Pubblicista (Sostenibilità, politica, cultura, costume, economia) 

▪ Traduzioni dall'inglese 

Attività o settore: Editoria 

Project Manager, “UMS – Ultimo Miglio Sostenibile” Convegno nazionale (Acquario Civico, Milano Bike City 2019) 

Kindi Associazione APS 
Via Tripoli 11, 50122 Firenze 
www.kindi.it / milanobikecity.it/programma/ 

 

 Cura scientifica, redazione contenuti convegno 

 Conduzione e moderazione 

 Relazioni istituzionali 

 
Attività o settore: Organizzazione e curatela di eventi istituzionali 

 
15/11/2018 – 14/03/2019 Project Manager, “BikeSummit 2019” (Legambiente, ISNART / Unioncamere) 

Legambiente Onlus 
Via Salaria 403, 00199 Roma RM 

www.legambiente.it 
 

 Organizzazione generale evento 
 Redazione contenuti (report Cicloturismo e cicloturisti in Italia 2019) 

 Organizzazione e coordinamento workshop SNCT (Sistema Nazionale delle Ciclovie Turistiche), 15 soggetti 
regionali coinvolti 

 Relazioni istituzionali 

Attività o settore: Terzo Settore 

http://europass.cede/
http://www.legambiente.it/
http://www.kindi.it/
http://www.legambiente.it/
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01/11/2014–30/11/2017 Vicepresidente - Direttore Generale 

CycloPride Italia APS (non più esistente) 
Via Cesare Balbo 27, 20136 Milano (Italia) 

 

▪ Direzione operativa 

▪ Coordinamento generale risorse e attività 

▪ Content management web 

▪ Coordinamento produzione audiovisivi 

▪ Social Media Management. 

▪ Project Manager: Bike&TheCity (2015); Mamme in Bici (2015-16) 

· 

Attività o settore Terzo settore 

 

01/07/2014–20/11/2014 Project Manager 

Local Logic Scarl / Ciclica 

Piazza Ravenna 1, 50126 Firenze (Italia) 

Ride in Circle c/o Expo Gate, Milano (10-11/2014) 

▪ Redazione contenuti / tutorial 

▪ Coordinamento aziende partner 

▪ Organizzazione risorse 

▪ Programmazione attività 

▪ Formazione al pubblico (ciclomeccanica, laboratori) 

Attività o settore: Comunicazione e marketing 

15/11/2013–15/03/2014 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

08/01/2014–11/04/2014 

Project Manager 

Cart’Armata / Terre di mezzo editore 
Via Calatafimi 10, 20122 Milano (Italia) 

www.terre.it 

▪ Redazione contenuti 

▪ Project Management c/o Ciclica.cc, progetto IBiketoWork Regione Lombardia, “Cicli Aziendali” 

▪ Coordinamento fornitori 

▪ Organizzazione risorse 

▪ Programmazione formazione 

▪ Formazione ai dipendenti (cultura della ciclabilità) 

▪ Responsabile comunicazione (pubblicazione, video promo) 

▪ Account Manager 

▪ Attivazione rete di esercizi commerciali convenzionati. 

 
Attività o settore Servizi Di Informazione E Comunicazione 

 

Operatore / formatore 
Ciclobby Onlus 

Via Borsieri 4/E, 20159 Milano 
www.ciclobby.it 

 

Operatore formazione scolastica in ciclomeccanica (progetto Bicittadini) 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

07/04/2017–28/11/2017 Corso di Perfezionamento Universitario - Esperto Promotore della Mobilità Ciclistica 

http://europass.cede/
http://www.terre.it/
http://www.ciclobby.it/
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Curriculum vitae 

 
 
 

Università degli Studi di Verona, Verona (Italia) 

Progettazione, pianificazione e promozione delle reti ciclabili urbane e delle aree di moderazione del traffico, 
marketing territoriale, Promozione e comunicazione uso della bicicletta in ambiente urbano ed extraurbano, pratica 

motoria; accompagnamento cicloturistico, attrezzatura di territori, proposta di stili di vita salutari. 

 

01/10/2006–01/10/2008 Dottore di Ricerca 

"La Sapienza" Università di Roma, Roma 

Storia dell'Arte Contemporanea 

 

 
01/10/1992–06/12/1999 Dottore in Lettere Moderne (cum laude, pubbl.) 

"La Sapienza" Università di Roma, Roma (Italia) 

Storia dell'Arte Contemporanea 

 
COMPETENZE PERSONALI  

 

 
Lingua madre Italiano 

 

 
Lingue straniere 

 
 
 

inglese C1 C1 C1 C1 C1 

 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative acquisite nel corso di anni di esperienza nella relazione con il pubblico, public 
speaking, il settore produttivo e le istituzioni. 

 

Competenze organizzative e gestionali Capacità strategiche e diplomatiche, Ottime capacità di team building, Buone capacità di problem solving, multi 

tasking, programmazione e analisi dei processi. 

 

Competenze professionali Project Management, Content Management, Content Editing; Direzione operativa e Relazioni Istituzionali; Social 

Media Management, Policy making, Ricerca scientifica. 

 
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente base Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
 

Altre competenze Software utilizzati: Microsoft Office; Adobe Photoshop; Adobe Premiere; Final Cut Pro (principali). Sono un 

professionista aperto e affidabile, in grado di valorizzare le competenze altrui sia nel lavoro di gruppo sia nelle 
relazioni individuali. 

 

Patente di guida A, B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Ordini professionali Giornalista pubblicista (Ordine dei Giornalisti della Lombardia, n° 175924, 2020) 

COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 
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Certificazioni Esperto in comunicazione, Long List Sogesid spa / Progetto CReIAMO PA / Mattm; Linea di intervento L7; Area 

tematica: Mobilità sostenibile; sezione 17bis; Settore: Processi di partecipazione, coinvolgimento degli stakeholder e 
formazione (2019-2020) 

Certification Achievement: Training Course for Cycling Instructors - EU CycloVET Project (2017) 

Pubblicazioni Federico Del Prete (con Andrea Dusio, Enrico Rini, Caterina Duzzi) L’altra Milano, 36 Itinerari fuori dal centro, 

presentazione di Giuliano Pisapia, Espress 2012 

Pubblicazioni Federico Del Prete, Compratevi una Bicicletta! Come uscire dalla dipendenza da automobile e cambiare la propria 

vita, Ediciclo 2013 

 

Pubblicazioni Federico Del Prete (con Paolo Pinzuti, Gabriele Orlando), Più bici, più piaci, Terre di mezzo editore 2014 

Pubblicazioni Federico Del Prete, Dieci Bici, Imprimatur 2015 

Pubblicazioni Federico Del Prete, La sicurezza su strada. Norme e buone pratiche di ciclabilità, RCS Mediagroup, 2018 
 

Conferenze 15 ottobre 2019, Tuscany Hall, Firenze – Muoversi in bicicletta 

Turismo in bicicletta: un’importante prospettiva di mercato 
 

Conferenze 19 settembre 2019, Open Space, Palazzo Carafa, Lecce 

La città di tutti: verso la Bicipolitana di Lecce 

 

Conferenze Sabato 20 ottobre 2018, Museo MaGa, Sala degli Arazzi, Gallarate (VA) 

Verso la mobilità nuova: La città delle biciclette 

(presentazione 2° Rapporto Legambici - Prodotto Interno Bici 2018) 

 

Conferenze 11-13 ottobre 2018, Comune di Pesaro (PU) 

Scuola di Bicipolitana - Prima Edizione 2018 

(La cultura della bicicletta) 

 
Conferenze 21 settembre 2018, Urban Center, Milano (MI) 

Dal Prodotto Interno Bici alla Scuola di Bicipolitana - Nuovi dati e format a sostegno della 
ciclabilità 

(Milano Bike City 2018, Programma ufficiale) 

 
 

“Si vedano anche i profili LinkedIn e Medium” 

 
Autorizzo il trattamento dei dati e la pubblicazione per gli usi consentiti ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16. 

Milano, 08/11/2020 

F.to. (dott. Federico Del Prete) 

originale sottoscritto in forma autografa, conservato in originale presso la Direzione Educazione
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