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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ELISA PORRECA 
E-mail  elisa.porreca@yahoo.it 

P.Iva  11754760962 
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  14/05/1995 
Cellulare  3403215114 

 
PRESENTAZIONE  Conoscenza approfondita del contesto milanese e delle sue connessioni a livello 

europeo nell’ambito dello sviluppo e diffusione delle food policy.  
L’esperienza maturata in oltre tre anni di implementazione di progetti e un master 
universitario dedicato ai sistemi alimentari sostenibili mi hanno permesso di 
raggiungere una comprensione ampia del fenomeno delle politiche alimentari locali 
e delle loro potenzialità di impatto.  
 
Ho lavorato in ambienti dinamici, supportando progettualità attuative della Food 
Policy di Milano e sviluppando un’ampia rete di contatti. Nel mio percorso ho 
gestito relazioni con rappresentanti di città europee e internazionali con successo, 
instaurando una comunicazione efficace e utile allo scambio di esperienze e 
progetti.  
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
Date  Giugno 2021 – in corso 
Ente  Comune di Milano 

Posizione lavorativa  Food Trails Project Officer 
Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento, in supporto al Project Manager, del progetto Food Trails 

Horizon2020, guidato dal Comune di Milano. 
• Raccordo interno tra team di progetto e Direzione progetti europei Comune di 

Milano 
• Supporto al coordinamento dei partner di progetto (18) per il corretto sviluppo 

delle attività previste dal documento progettuale 
• Elaborazione di materiali (deliverable, sito, articoli, report di monitoraggio) 
• Organizzazione e partecipazione a: Annual Partner Meeting, eventi di progetto, 

conferenze inerenti ai temi sviluppati, field visits di scambio di conoscenza, 
incontri di advocacy con la Commissione Europea, Milan Urban Food Policy 
Pact Global Forum, Eurocities Working Group Food 

• Facilitazione di workshop basati su strumenti elaborati dal progetto (es. Food 
Policy Action Canvas) 

• Partecipazione come speaker a eventi di partner esterni (italiani e stranieri) per 
presentare i risultati di progetto 



 

 

   
 

• Co-progettazione di azioni pilota con la società Milano Ristorazione per il 
contesto locale al fine di migliorare l’approccio di economia circolare e riduzione 
dello spreco alimentare 

 
Supporto trasversale alle azioni attuative della Food Policy di Milano 
• Supporto all’attività dell’Ufficio Povertà Alimentare (Dispositivo Aiuto Alimentare 

e Co-progettazione per le risorse dell’Earthshot Prize) 
• Supporto allo sviluppo del sistema degli Hub di Quartiere contro lo Spreco 

Alimentare 
• Scrittura di proposte progettuali per bandi europei e candidature a premi 

internazionali 
• Supporto alle attività di coordinamento del Working Group Food di Eurocities 

(webinar, incontri periodici, advocacy europea) 
• Facilitazione di workshop con partner locali e city officer internazionali in 

occasione di eventi e visite in presenza a Milano e online 
• Supporto all’organizzazione di eventi pubblici 
• Partecipazione alla definizione di progettualità innovative per le mense 

scolastiche in collaborazione con Milano Ristorazione 
• Partecipazione come speaker a eventi di partner esterni (italiani e stranieri) per 

presentare le attività del Comune di Milano nell’implementazione della propria 
Food Policy 

• Organizzazione di visite da parte di delegazioni internazionali e/o giornalisti in 
visita a Milano 

 
 

Date  Settembre 2020 – Maggio 2021 
Ente  Cariplo Factory 

Posizione lavorativa  Food Focal Point  
 

Principali mansioni e responsabilità 
  

Implementazione del progetto FOOD TRAILS (Horizon2020). 
• Coordinamento con il core team (Fondazione Cariplo, Comune di Milano, 

Fondazione Politecnico) di progetto per l’organizzazione delle attività di kickoff 
del primo semestre del progetto, con riferimento alle attività in capo a Cariplo 
Factory 

• Funzione di liaison con Fondazione Cariplo nell’implementazione del progetto 
• Progettazione delle attività di advocacy presso le istituzioni europee sul ruolo 

delle città attive sulle food policy nella trasformazione dei sistemi alimentari 
urbani 

• Attività di stesura e revisione dei deliverable progettuali 
 
Supporto allo sviluppo della Food Policy di Milano, nell’ambito del Protocollo di 
Intesa tra Comune di Milano e Fondazione Cariplo. 
• Progettazione della Winter School per funzionari delle città lombarde sulle food 

policy 
• Attività di recruitment dei partecipanti alla Winter School (7 città, 19 funzionari) 
• Facilitazione tecnica degli incontri online 
• Supporto allo sviluppo dell’attività di comunicazione social e sito web 
• Rielaborazione dei materiali delle lezioni della Winter School per la messa a 

disposizione attraverso un toolkit online 
 
 

 



 

 

   
 

Date  Novembre 2018 – Agosto 2020 
Ente  Economia e Sostenibilità, nell’ambito dello sviluppo della Food Policy di Milano 

Posizione lavorativa  Food Policy Officer  
 

Principali mansioni e responsabilità 
  

Attività di supporto e gestione di progetti nell’ambito del Protocollo di Intesa tra 
Comune di Milano e Fondazione Cariplo. 
 
• Eurocities Working Group Food: attività di relazione con le città parte del gruppo 

di lavoro europeo sulle food policy, organizzazione dei meeting in presenza 
(Lyon 2018, Ghent 2019, Montpellier 2019, Almere 2020 - online) e di webinar 
tematici aperti al pubblico 

• Progetto Horizon2020 “Food Trails”: scrittura della proposta progettuale e 
supporto alle relazioni tra partner (11 città, 12 milioni €) 

• Supporto alla preparazione del Grant Agreement con la Commissione Europea 
per il progetto Horizon2020 “Food Trails” 

• Sviluppo delle candidature per la Food Policy di Milano nell’ambito di premi 
internazionali (C40 Cities100 2019, Milan Pact Awards 2019, Lee Kuan Yew 
World City Prize 2019, Ellen MacArthur Foundation Flagship program 2019, 
Milan Pact Talks 2020) 

• Responsabile dell’elaborazione del dossier di candidatura al Guangzhou Award 
2018 sulla Food Policy di Milano, 76 città candidate, Milano vincitrice (20.000€) 

• Organizzazione e supporto delle riprese del training sulla Food Policy di Milano 
realizzato da Ecocity Builders per il Guangzhou Institute for Urban Innovation 
(24 video, 136.000 visualizzazioni) 

• Ellen MacArthur Foundation, Food Initiative: partecipazione ai meeting, in 
presenza e online, per la presentazione del caso di Milano quale buona pratica 
e per lo sviluppo di relazioni con referenti delle 15 città partecipanti all’iniziativa 

• Città italiane: supporto all’organizzazione di webinar tematici per il confronto tra 
città impegnate per sviluppare azioni di food policy 

• Supporto alla sistematizzazione e valutazione delle 104 pratiche inviate dalle 
città firmatarie del MUFPP nell’edizione 2019 dei Milan Pact Awards 

• Supporto all’organizzazione delle field visit delle delegazioni Varsavia, Riga,  
• Dispositivo Aiuto Alimentare: supporto al coordinamento del sistema di 

distribuzione di aiuto alimentare basato su 10 hub, 616 tonnellate distribuite, 
20.000 persone raggiunte, attivo da marzo a giugno 2020 

• Implementazione del progetto di scambio tra le città di Milano, Kigali e Nairobi 
sui temi della lotta allo spreco alimentare nell’ambito del progetto della FAO, in 
collaborazione con Fondazione ACRA 

 
Date  Ottobre 2017 – Ottobre 2018 
Ente  Ufficio Food Policy, Gabinetto del Sindaco - Comune di Milano 

Posizione lavorativa  Volontaria Servizio Civile 
 

Principali mansioni e responsabilità 
  

Attività di supporto presso l’Ufficio della Food Policy di Milano. 
• Supporto all’ideazione e scrittura di progetti locali: PIA Mater Alimenta Urbes 

per lo sviluppo di filiere corte nella ristorazione istituzionale (4 milioni €, 33 
partner) Food Policy Hot Pot iniziativa di open innovation in campo alimentare 
realizzata da Cariplo Factory, Frutteto del Gallaratese 

• Supporto nelle relazioni con le progettualità europee quali: Fit4Food2030, 
Food2030, progettualità Horizon2020, DEAR e Urbact 

• Supporto alla relazione con le 51 città del Working Group Food di Eurocities, 
presieduto dal Comune di Milano  



 

 

   
 

• Supporto alle attività di partecipazione del Comune di Milano alla EU Platfrom 
for Food Losses and Food Waste presieduta dalla DG SANTE della 
Commissione Europea 

• Punto di riferimento operativo per la pubblicazione “Food&Cities” sulle Food 
Policy urbane con la fondazione Barilla Center for Food and Nutrition (71 co-
autori, 7 casi studio: New York, Rio de Janeiro, Seoul, Ouagadougou, Milano, 
Sidney, Tel Aviv-Yafo) 

• Attività legate a creazione e traduzione di testi per policy brief, report e 
contenuti per social e sito web 
 

Supporto alle attività di sistematizzazione dati dei Milan Pact Awards del 
Segretariato del Milan Urban Food Policy Pact. 
• Sistematizzazione delle 51 pratiche di Food Policy inviate dalle città firmatarie 

del MUFPP nell’edizione 2018 dei Milan Pact Awards 
• Mantenimento della corrispondenza con i membri della giuria internazionale 

dei Milan Pact Awards. 
 
 
 

Partecipazione in qualità 
di relatrice a eventi  

food policy 

 • 2022, Lezioni al Master Cibo e Società dell’Università degli Studi di Milano 
Bicocca 

• 2022, Intervento alla sessione “Farm to Fork strategy and Urban Agriculture”, 
nell’ambito della FACT Conference | Unloking the potential of urban agriculture 

• 2022, Testimonianza al Master Public policies for sustainable business del 
Politecnico di Milano – Graduated School of Management 

• 2022, Intervento nella sessione “Future of bioeconomy in the circular economy 
transition”, nell’ambito di Dubai Expo - Polish Pavillon (online) 

• 2022, Intervento in presenza al Convegno annuale dell’Osservatorio Food 
Sustainabilty del Politecnico di Milano 

• 2021, Testimonianza al Master Cibo e Società dell’Università degli Studi di 
Milano Bicocca 

• 2021, Partecipazione ai gruppi di lavoro del Food System Summit Dialogue, 
FAO/EUFIC  

• 2020, Presentazione del laboratorio “Food Policy nelle città europee” al Master 
Cibo e Società dell’Università degli Studi di Milano Bicocca 

• 2020, Intervento al webinar della Food Initiative, Ellen Macarthur Foundation, 
con le città di Porto, Phoenix, Torres Vedras, Lisbon, Rio de Janeiro 

• 2020, Intervento sul tema “Dispositivo Aiuto Alimentare” al webinar Food policy 
delle città italiane durante Covid-19 

• 2020, Intervento al webinar “Risposta alimentare all’emergenza Covid-19 a 
Milano” di Slow Food Youth Network di Milano 

• 2019, Intervento alla sessione “Sustainable Development, Circular Economy 
and Food Policy in the City”, Genova Smart Week, Palazzo Tursi, Genova 

• 2019, Intervento alla sessione “Alimentazione: sostenibilità e sviluppo – Women 
in Food and Storytelling”, milano partecipa, Arena Listone Giordano, Milano 

• 2019, Video sul Working Group Food di Eurocities all’interno del Training della 
Food Policy di Milano – Ecocity Builders 

• 2019, Intervento al talk “La gestione dei rifiuti in grande distribuzione: il ruolo 
dell’eco-design”, COM.PACK-Inarea, Milano 

• 2019, Intervento alla Stakeholder Session con le città di Sofia e Londra, 
Progetto CirCE, Sofia, Bulgaria 



 

 

   
 

Pubblicazioni  • Amorese V., Magarini A., Porreca E. (2020) “Milano durante l’emergenza 
coronavirus per la sicurezza alimentare dei suoi cittadini”, in “Le città del futuro” 
National Geographic Italia e Barilla Center for Food and Nutrition 

• Magarini A., Gavazzeni F., Zarri D., Porreca E., (2020) “Report Milan Pact 
Awards 2019”, Comune di Milano 

• Magarini A., Porreca E. (2019) “European cities leading in urban food systems 
transformation: connecting Milan & FOOD2030”, European Commission - 
Directorate General for Research and Innovation, Bruxelles 

• Porreca E. (2019) “Valore alle eccedenze nell’ambito della Food Policy”, in 
COM.PACK, Milano 

• Magarini A., Porreca E. (2018) “Milan Food Policy Integrated Action on Food 
Losses and Waste Management”, in “Food & Cities. The role of cities for 
achieving the Sustainable Development Goals” Barilla Center for Food and 
Nutrition, Milano 

• Nicolarea Y., Porreca E. (2018) “The Milan Urban Food Policy pact”, in “Food & 
Cities. The role of cities for achieving the Sustainable Development Goals” 
Barilla Center for Food and Nutrition, Milano 

• Pedrotti M., Antonelli M., Porreca E. (2018) “The Future of the Common 
Agricultural Policy: Urban and Peri-Urban Agriculture”, in “Food & Cities. The 
role of cities for achieving the Sustainable Development Goals” Barilla Center for 
Food and Nutrition, Milano 

• Magarini A:, De Cunto A., Porreca E. (2018) “Food Losses and Waste in 
European Cities”, Comune di Milano 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Date  Settembre 2023 – in corso 

Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Torino 
Qualifica o certificato conseguita  Laurea Magistrale in English and American Studies LM-37 

Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Specializzazione in ambito linguistico, letterario e culturale del contesto americano 

   
Date  aprile 2019 – aprile 2020 

Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Milano Bicocca 
Qualifica o certificato conseguita  Diploma master I livello 

Master Cibo e Società: innovare pratiche, politiche e mercati alimentari 
Principali studi / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Master finalizzato a formare specialisti capaci di gestire progetti d’avanguardia nel 

settore della distribuzione e del consumo alimentare, fornire una conoscenza 
aggiornata del welfare e una visione d’insieme dei nuovi orientamenti del mercato, 
elaborare politiche informate su reti e sistemi alimentari del futuro e qualificare 
figure professionali per il settore alimentare. 
Tesi: La matrice rurale di Milano e l’opportunità delle filiere corte 

   
Date  settembre 2014 – luglio 2017 

Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Milano 
Qualifica o certificato conseguita  Laurea triennale in Mediazione Linguistica e Culturale  

(applicata all’ambito giuridico ed economico) L-12 
Voto di Laurea   107/110 

Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Conoscenza approfondita di due lingue e relative culture: inglese e spagnolo, 
affiancata a competenze in campo economico, giuridico e sociale 

Esperienze formative all’estero   Esperienza nell’ambito del bando Erasmus+ in Spagna (gen-giu 2016) 
Universidade de Vigo – Facultade de Lenguas y Filologia 



 

 

   
 

 
Date  settembre 2019 – luglio 2014 

Istituto di istruzione o formazione  Liceo Classico Virgilio - Milano 
Qualifica o certificato conseguita  Diploma di Maturità Classica 

Voto   90/100 
MADRELINGUA  Italiano 

 
                                          ALTRE LINGUE 

 
 
 
 

Inglese 
 

Spagnolo 

 Comprensione Parlato Scritto 
Ascolto Lettura Interazione 

orale 
Produzione 

orale 
 

C1 Livello  
alto C1 Livello  

alto C1 Livello  
alto C1 Livello 

medio/alto C1 Livello  
alto 

C1 Livello  
alto C1 Livello  

alto B2 Livello 
medio/alto B2 Livello 

medio/alto B2 Livello 
medio/alto  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE SOCIALI  Capacità di adattamento in ambienti multiculturali e con persone provenienti da 
contesti internazionali, nell’ambito delle esperienze sviluppate durante il periodo 
della formazione universitaria e dell’implementazione di progetti internazionali. 
Spirito di gruppo e capacità di lavorare in gruppo.  

   
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 
 Attitudine al lavoro di squadra e spiccate capacità nel valorizzare i contributi 

collettivi. Senso dell'organizzazione e attitudine allo sviluppo di task in maniera 
autonoma, anche in assenza di schemi prefissati. Capacità di integrazione delle 
proprie competenze nella progettazione di azioni complesse e sistemiche. 
Competenze nella gestione di progettualità europee. 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 
 Conoscenza avanzata del pacchetto Microsoft Office e dei principali social. 

Conoscenza base software grafici: Adobe Premiere, InDesign, iMovie, Procreate, 
Canva 
 

 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 

 

Milano, 31/10/2023 16/10/2024

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del 
GDPR (Regolamento UE 2016/679)


